
Chiesa	di	Ferrara-Comacchio	

Preghiere	dei	fedeli	composte	in	occasione	
della	“Giornata	del	Laicato”	del	30.10.2021	

Il	30	o'obre	2021	un	gruppo	di	laici	della	nostra	Chiesa	diocesana	si	è	riunito	per	me'ersi	in	cammino	nel	
percorso	sinodale	cui	la	Chiesa	universale	è	chiamata.	

Consapevoli	dell’importanza	del	cammino	cui	sono	chiama?,	ques?	laici	–	dopo	avere	meditato	alcuni	passi	
della	Parola	e	del	magistero	–	propongono	al	Vescovo	e	alla	Chiesa	di	Ferrara-Comacchio	le	preghiere	che	
hanno	composto.	

Queste	preghiere	possono	essere	usate	ad	esempio	nella	Preghiera	universale	a	Messa,	oppure	alla	fine	
della	Recita	del	Rosario	parrocchiale	o	nelle	Intercessioni	e	Invocazioni	di	Lodi	e	Vespri.	

*	*	*	

Signore,	la	nostra	Chiesa	diocesana	–	in	sintonia	con	quella	universale	–	ha	intrapreso	il	cammino	Sinodale.	
Consapevoli	della	grandezza	del	compito	e,	per	contro,	della	nostra	umana	povertà,	noi	?	preghiamo:	

• Il	tuo	santo	Spirito	aiu7,	consoli	e	protegga	i	giovani	e	li	incoraggi	a	camminare	insieme	per	
cambiare	la	società	e	renderla	più	a>enta	ai	bisogni	dell’altro,	trasformando	l’apa7a	e	la	stanchezza	
in	nuova	vitalità	evangelizzatrice.	

Noi	=	preghiamo.	

• Il	tuo	santo	Spirito	aumen7	la	forza	riformatrice	della	nostra	Chiesa	e	la	renda	più	inclusiva,	a>enta	
e	vicina	alle	realtà	emarginate.	

Noi	=	preghiamo.	

• Il	tuo	santo	Spirito	ci	dia	il	discernimento	necessario	perché,	nella	Chiesa	e	nella	società,	possiamo	
vedere	i	segni	di	questo	tempo,	per	essere	capaci	di	un	vero	ascolto	dell’altro	senza	giudicare,	ma	
per	camminare	insieme	alla	ricerca	della	Verità.	

Noi	=	preghiamo.	

• Il	tuo	santo	Spirito	ci	dia	il	dono	della	fortezza	e	della	santa	audacia	per	poter	annunziare	il	Vangelo	
senza	7more	e	con	convinzione,	a>raverso	una	vita	coerente	con	il	Vangelo	che	annunziamo.	

Noi	=	preghiamo.	

• Signore,	aiutaci	–	nelle	nostre	comunità	e	gruppi	parrocchiali	-	a	vivere	nell’unità,	e	concedici	di	non	
essere	mai	di	scandalo,	ma	di	buon	esempio.	

Noi	=	preghiamo.	

• Signore,	aiuta	tuG	ed	ognuno	ad	uscire	dalle	proprie	sicurezze	e	dai	propri	schemi	per	ascoltare	il	
tuo	Figlio	che	ci	parla	a>raverso	la	Parola	e	le	persone	che	vivono	intorno	a	noi.	Dacci	di	ascoltare	in	
profondità,	per	scoprire	la	fraternità	come	dono	reciproco,	una	rete	che	abbraccia	il	mondo.	

Noi	=	preghiamo.	



• Signore,	dacci	una	umiltà	diffusa,	una	nuova	Chiesa	che	sia	realmente	rinnovata	e	capace	di	
dialogare	con	tuG;	una	condivisione	del	pensiero	e	della	consapevolezza	sulla	reale	condizione	
umana.	Concedici	di	ascoltare	per	incontrare	l’altro.	

Noi	=	preghiamo.	

• Signore,	tu	che	tu>o	puoi	e	tu>o	vedi,	aiutaci	a	comprendere	il	tuo	disegno,	sopra>u>o	in	questo	
momento	così	difficile	per	l’emergenza	sanitaria,	l’emergenza	clima7ca,	e	tu>e	le	sfide	che	s7amo	
affrontando.	
Facci	capire	che	siamo	tuG	fratelli,	che	la	salvezza	di	ognuno	è	la	salvezza	dell’altro	e	che	solamente	
se	usciremo	dal	nostro	egoismo	potremo	seguire	il	tuo	insegnamento.	

Noi	=	preghiamo.	

• È	di	te,	Signore,	che	abbiamo	bisogno,	in	questa	vita	bella	ma	a	volte	complicata	che	ci	hai	donato.	
Il	nostro	cuore	cerca	te	quando	siamo	nella	no>e,	nel	dubbio,	nella	fragilità,	nelle	cadute,	quando	
sbagliamo	strada.	
Come	Pietro	7	diciamo:	“Da	chi	andremo,	Signore?	Tu	solo	hai	parole	di	Vita	eterna”.	Sei	tu	–	tu	solo	
–	che	dai	significato	alla	nostra	vita	e	la	colmi	di	significato.	Tu	sei	la	pienezza.	
Illumina	il	nostro	cammino,	prendici	per	mano.	Fa’	che	venendo	verso	di	te,	luce	vera	che	ci	a>rae,	
realizziamo	l’unità	dei	fratelli	che	7	riconoscono	come	padre.	

Noi	=	preghiamo.	

• Il	tuo	santo	Spirito	ci	guidi	e	ci	illumini	per	vivere	questo	tempo	sinodale	che	ci	viene	donato	per	
aiutarci	a	vivere	l’amore	reciproco	e	meritare	la	presenza	di	Gesù	fra	noi	e	scoprirci	sempre	più	figli	
di	un	unico	padre.	

Noi	=	preghiamo.	

• Aiutaci,	Signore,	a	non	cadere	nel	pessimismo	di	fronte	alle	difficoltà	di	una	società	dove	non	è	
facile	annunciare	la	“buona	no7zia”	in	cui	crediamo.	
Donaci	il	tuo	Spirito	perché	i	nostri	occhi	sappiano	invece	cogliere	i	semi	della	tua	presenza	nelle	
piccole	realtà	che	ci	circondano,	nelle	persone	più	semplici	e	nascoste.	

Noi	=	preghiamo.	

• Accogli,	Signore,	le	nostre	fa7che	che	ci	opprimono:	solitudine,	tristezza,	delusioni.	
Solo	quando	riusciamo	ad	alzare	quel	velo	che	ci	copre	gli	occhi	della	fede,	vediamo	che	ci	stai	
aspe>ando,	che	cammini	con	noi	e	nelle	difficoltà	ci	por7	sulle	tue	spalle.	

Noi	=	preghiamo.	

• Signore,	farci	abitare	dal	tuo	Spirito	richiede	un	grande	coraggio,	perché	bisogna	essere	dispos7	a	
lasciarsi	sconvolgere	dal	suo	“vento”,	che	porta	nelle	direzioni	che	lui	solo	conosce.	
Desideriamo	fortemente	che	lo	Spirito	entri	nelle	nostre	vite,	ma	dobbiamo	fare	i	con7	con	ciò	che	
sembra	darci	stabilità:	le	convinzioni,	i	giudizi	sugli	even7	e	sulle	persone.	
Ti	preghiamo:	libera	il	nostro	cuore.	

Noi	=	preghiamo.	



• Signore,	camminare	davvero	con	gli	altri	richiede	povertà,	libertà	dai	preconceG,	ada>are	le	
orecchie	del	cuore	al	silenzio	per	poter	ascoltare	le	parole.	E	così,	spesso,	chi	è	vicino	a	me	non	
riesce	ad	esprimersi.	
Ti	preghiamo:	libera	il	nostro	cuore	ed	entra	tu	con	il	tuo	Spirito	per	ridonarci	vita.	

Noi	=	preghiamo.	

• Signore,	tu	ci	chiami	alla	sinodalità,	cioè	al	camminare	insieme.	Ti	preghiamo	perché	nella	nostra	
Chiesa	i	primi	a	farlo	siano	il	laicato	e	la	gerarchia.	Coinvolgendosi	entrambi	nel	processo	
decisionale	e	nelle	responsabilità	–	ciascuno	portando	i	doni	della	propria	condizione	–	possa	il	
laicato	dedicarsi	ancora	più	intensamente	alla	tes7monianza	nel	mondo,	e	il	clero	svolgere	ancora	
più	in	profondità	il	suo	importante	servizio	pastorale.	

Noi	=	preghiamo.	

• Per	tuG	i	cris7ani:	perché	con7nuino	ad	essere	annunciatori	instancabili	della	buona	novella	senza	
la	paura	di	essere	giudica7	o	perseguita7	dalla	società	contemporanea.	

Noi	=	preghiamo.	

• Signore,	donaci	di	imitare	i	primi	cris7ani	che,	come	poi	tan7	fratelli	nel	corso	della	storia,	furono	
pieni	di	gioia,	ricolmi	di	coraggio,	instancabili	nell’annuncio	del	Vangelo.	

Noi	=	preghiamo.	

• Donaci,	Signore,	il	dono	della	fede	che	ci	consenta	di	vivere	il	Vangelo	come	condivisione,	
partecipazione	e	cammino	insieme.	Perché	ognuno	di	noi	riesca	ad	aprire	il	suo	cuore	e	il	suo	
pensiero	per	un	bene	comune	senza	pregiudizi	e	condizionamen7,	per	condurci	a	buone	relazioni	
con	chi	incontriamo	sulla	nostra	strada.	

Noi	=	preghiamo.	

• Concedici,	Signore,	di	essere	“Chiesa	sinodale”,	e	cioè	persone	che	camminano	insieme	unite	dal	
Ba>esimo,	in	ascolto	gli	uni	degli	altri	e	della	voce	dello	Spirito	di	verità,	fedeli	nella	preghiera,	con	
la	gioia	e	il	coraggio	dell’annuncio.	

Noi	=	preghiamo.	

• Signore,	se	il	servizio	è	l’ascolto,	facci	ascoltare	con	più	forza	chi	ha	bisogno	di	un	aiuto	concreto.	
Facci	sen7re	la	voce	degli	ul7mi.	Aiutaci	a	rallegrare	il	mondo.	

Noi	=	preghiamo.	

• Signore,	donaci	di	essere	membri	aGvi	di	una	chiesa	in	uscita,	capaci	di	parlare	anche	di	fronte	a	
una	società	che	ha	assunto	la	“civiltà	dello	scarto”.	Dacci	di	saper	costruire	nuove	modalità	di	
dialogo	a>raverso	le	aperture	e	il	rinnovamento	che	tu	stesso	ci	chiedi.	

Noi	=	preghiamo.	



• Signore,	fa’	che	il	vento	della	Pentecoste	si	estenda	fino	agli	aG	e	alle	parole	del	mondo	di	oggi	con	
le	sue	nuove	realtà	e	esigenze,	e	che	la	tua	Parola	divenga	comprensibile	e	di	guida	per	il	nostro	
tempo.	

Noi	=	preghiamo.	

• O	Signore,	oltre	i	nostri	desideri	di	rinnovamento	e	di	a>ualizzazione,	apri	la	nostra	mente	e	il	
nostro	cuore	all'ascolto	aperto	e	sincero	della	Voce	del	tuo	Spirito,	che	parla	a>raverso	ogni	sorella	
e	fratello.	

Noi	=	preghiamo.	

• O	Signore,	in	questo	momento	della	storia,	dove	non	sappiamo	riconoscere	la	tua	presenza	discreta	
e	amorosa,	aiutaci	a	costruire	re7	di	comunicazione,	di	ascolto	e	di	carità	secondo	il	tuo	cuore,	
verso	chi	non	7	cerca	e	non	7	aspe>a.	

Noi	=	preghiamo.	

• O	Signore,	l'amore	a	te	e	alla	tua	Chiesa	ci	spinge	a	farci	compagni	di	cammino	di	tuG	i	nostri	fratelli	
e	sorelle	che	incontriamo,	e	che	spesso	la	sfiducia	e	la	tristezza	rende	lontani.	Donaci	la	pazienza	e	
la	disponibilità	di	ascoltare	e	raccontare	loro	la	gioia	di	conoscere	te.	

Noi	=	preghiamo.	

• Signore,	voglio	fare	mia	l'esortazione	dell'apostolo	Paolo	a	non	spegnere	in	me	lo	Spirito	che	ci	
viene	donato	e	ci	aiuta	a	riconoscere	le	profezie,	a	vagliare	tu>o	e	tenere	ciò	che	è	buono	

Noi	=	preghiamo.	

• Signore	aiutaci	ad	intraprendere	il	cammino	sinodale,	partendo	dal	presupposto	che	ciascuno	ha	
qualcosa	da	imparare	nell'ascolto	degli	altri,	non	solo	all'interno	delle	nostre	comunità	parrocchiali	
e	associazioni	ecclesiali,	ma	anche	negli	ambien7	di	lavoro	e	nel	mondo	dell'associazionismo	del	
nostro	territorio.	Solo	da	questa	prospeGva	può	nascere	un'in7ma	unione	tra	Dio	e	tu>o	il	genere	
umano.	

Noi	=	preghiamo.	

• Perché	i	fratelli	vivano	la	preghiera	non	quale	occasione	di	fuga	dalla	Realtà	ma	di	Ascolto	dello	
Spirito	con	il	cuore	la	mente	e	il	corpo	aper7.	

Noi	=	preghiamo.	

• Perché	ogni	fratello	scopra	la	propria	dignità	in	virtù	dello	Spirito	e	condivida	con	sincerità	quanto	
coglie	per	il	cammino	comune	del	Popolo	di	Dio.	

Noi	=	preghiamo.	



• Perché	entri	nella	mentalità	dei	fratelli	che	Chiesa	e	Sinodo	sono	sinonimi	cioè	un	tra>o	di	vita	di	
Fede	cercato	e	vissuto	insieme	lasciandosi	guidare	dallo	Spirito	

Noi	=	preghiamo.	

• In	questo	tempo	di	grandi	difficoltà	e	di	difficili	convivenze,	in	cui	è	facile	avere	7more	di	tu>o	e	di	
tuG,	il	Signore	che	ci	ha	donato	il	Mondo,	ricco	di	tante	creature	diverse,	ci	aiu7	a	con7nuare	la	sua	
opera	creatrice,	cercando	il	bene	di	tuG,	in	comunione	con	i	fratelli	e	sorelle	di	credi	e	religioni	
diverse,	insieme	ai	fratelli	e	sorelle	che	non	credono,	per	realizzare	una	vita	piena	e	un	mondo	
giusto	e	solidale. 

Noi	=	preghiamo.	

• Perché	lo	Spirito	sospinga	davvero	la	Chiesa	verso	nuovi	orizzon7,	capaci	di	portare	la	gioia	della	vita	
spirituale	e	dell’annuncio	del	Vangelo	a	tuG	quelli	che	non	frequentano	la	messa	domenicale	o	le	
nostre	parrocchie.	

Noi	=	preghiamo.	

• Preghiamo	inoltre	perché	lo	Spirito	faccia	sorgere	nuovi	modi	per	vivere	la	comunione	tra	fedeli,	
rinnovando	la	liturgia	e	aprendo	nuove	strade	capaci	di	scaldare	i	cuori	di	tuG,	sopra>u>o	i	più	
giovani.	

Noi	=	preghiamo.	

• Perché	aumen7no	le	vocazioni	dei	laici,	nuove	persone	che	nel	mondo	possano	fare	da	ponte	verso	
i	lontani,	e	perché	la	Chiesa	sia	in	grado	di	valorizzare	i	talen7	di	queste	persone	che	si	sentono	
chiamate	ad	annunciare	con	la	loro	vita	la	gioia	dell’incontro	con	Gesù.	

Noi	=	preghiamo.	

• Ti	affidiamo	Signore	il	cammino	sinodale	che	iniziamo	a	percorrere	insieme	alle	nostre	comunità.	
Rendici	capaci	di	col7vare	una	spiritualità	che	ci	trasformi	il	cuore,	e	rinnovi	la	nostra	vita,	
nell'impegno	quo7diano	personale	ed	ecclesiale.	

Noi	=	preghiamo.	

• Ti	ringrazio	Signore	di	averci	chiamato	a	vivere	il	sinodo.	Vieni	Spirito	a	darci	il	coraggio	e	la	gioia	di	
camminare	insieme.	Gesù	rendici	sempre	più	simili	a	te,	uni7	con	il	Padre	e	aper7	a	tuG	coloro	che	
ci	stanno	accanto.	Fa	che	sen7amo	la	forza	di	camminare	insieme,	dove	ognuno	ha	qualcosa	da	
imparare	e	qualcosa	da	dare.	

Noi	=	preghiamo.	



• Perché	ognuno	possa	uscire	dall'incontro	con	l'altro	sempre	arricchito	e	"inquieto".		
Noi	=	preghiamo	

• Perché	l'ascolto	e	la	prossimità	all'altro	non	nasconda	volontà	manipolatorie,	ma	abbia	come	unico	
scopo	quello	di	amare	e	di	essere	trasforma7	nell'amore.		

Noi	=	preghiamo	

• Perché	questo	cammino	sinodale	ci	faccia,	dentro	la	comunità	ecclesiale,	da	una	parte	superare	
rancori	e	pregiudizi	reciproci,	dall'altra	evitare	la	tentazione	del	conformismo.		

Noi	=	preghiamo	

• Perché	possiamo	trovare	il	coraggio,	sempre,	di	tes7moniare	Cristo	a	chi	non	lo	conosce	o	lo	rifiuta.		
Noi	=	preghiamo	

• Facendo	nostre	le	parole	della	Evangelii	Gaudium,	preghiamo	perché	il	Signore	ci	doni	una	stagione	
evangelizzatrice	più	fervorosa,	gioiosa,	generosa,	audace,	piena	d'amore	fino	in	fondo	e	di	vita	
contagiosa,	facendo	ardere	nei	nostri	cuori	il	fuoco	dello	Spirito.	

Noi	=	preghiamo	

• Preghiamo	che	lo	Spirito	Santo	dia	impulso	alla	Chiesa	per	un'audace	uscita	fuori	da	sé,	per	
evangelizzare	tuG	i	popoli.	Questo	sarà	possibile	so	se	saremo	evangelizzatori	con	Spirito,	cioè	
evangelizzatori	che	pregano	e	nello	stesso	tempo	lavorano	per	la	missione.		

Noi	=	preghiamo	

• Ti	preghiamo,	Signore	per	una	Chiesa	capace	davvero	di	comunione,	sopra>u>o	tra	noi	laici,	perché	
spesso		noi	laici	non	siamo	consapevoli	del	dono	ricevuto	e	del	significato	di	essere	"cris7ani".	Non	
uno	sopra	o	contro	l'altro	ma	“uno	per	l'altro”,	come	Cristo	si	è	fa>o		
servo	per	darci	l'esempio.	Aiutaci	a	non	giudicare	né	a	sen7rci	giudica7	ma	unicamente	a	pensare	
ad	amare	e	dunque	agire	di	conseguenza:	l'Amore	non	guarda	se	stesso	ma	l'altro	e	le	sue	
necessità.	

Noi	=	preghiamo	

• Signore,	aiutaci	a	fare	la	tua	volontà	,	insegnaci	ad	amare	i	miei	fratelli	e	più	di	tuG,	quelli	che	fa7co	
ad	amare.	Insegnaci	a	camminare	insieme	a	loro	con	gioia,	avendone	cura,	verso	una	meta	
comune...	che	è	in	Te.	

Noi	=	preghiamo	


